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ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE - SZKOLENIE

Podrecznik i prezentacja zostaty przygotowane przez:

° Federalna Agencja ds. Gospodarki Wodnej, Austria
° Generalna Dyrekcja Gospodarki Wodnej, Wegry

Przettumaczenie i dostosowanie szkolenia do polskich uwarunkowan:
° Centrum Badan Kosmicznych Polskiej Akademii Nauk

ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE - SZKOLENIE
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CZYM SA NBS?

Wprowadzenie

Ekstremalne zjawiska pogodowe juz
wystepuja w Europie, a ich czestosc
i intensywno$¢ moze wzrosnaé

w wyniku zmian klimatu.

Caynniki wplywajace na kilmat | podatnosé spoleczno-ekologiczna

irc

© Bednar-Friedl et al. (2022), zmodyfikowany
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CZYM SA NBS?

Ekstremalne zjawiska pogodowe ‘ o
zwiekszaja ryzyko klesk zywiotowych © radiogorzéw.pl
majacych negatywny wptyw na zycie r
ludzkie, infrastrukture i $rodowisko. i

powodzie (rzeczne /

btyskawiczne / miejskie)
susze / fale upatow
osady / namuty

© BAW-IKT

© tukasz Gdak, www.skierniewice.naszemiasto.pl

CZYM SA NBS?

Komisja Europejska definiuje NBS jako:

“rozwiqzania inspirowane i wspierane przez przyrode, ktore sq optacalne,

a jednoczesnie zapewniajq korzysci srodowiskowe, spoteczne i gospodarcze
oraz pomagajq budowac odpornos¢. Takie rozwigzania wprowadzajq coraz
bardziej zréznicowane procesy przyrodnicze do miast, krajobrazéw lgdowych
i morskich poprzez lokalnie dostosowane, zasobooszczedne i systemowe
interwencje.”



http://www.skierniewice.naszemiasto.pl/
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CZYM SA NBS?

(NIEKA ! ROiNoRoDNOs_ .

, OWAZONY R
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- projekty przyczyniajace sie do
zrébwnowazonego rozwoju poprzez
wspotprace ludzi z przyroda w celu
przezwyciezenia wyzwan spotecznych

- przynosza jednoczesnie korzysci
spoteczenstwu i przyrodzie

- zapewniaja ochrone, odtworzenie,
zarzadzanie lub tworzenie
ekosystemow

© Seddon et al. (2021), zmodyfikowany

CZYM SA NBS?

NBS moga zaradzi¢ kilku gtownym wyzwaniom spotecznym

DOODOD®

tagodzenie Ograniczanie Rozwéj : : i 5 Degradac;j

i ) ) Bezpieczefistwo gradacja

zmian klimatu ryzyka klesk gospodarczy Zdrowie ludzkie Eﬁﬁf:;gnwsy ° wodze Srodowiska i utrata
i adaptacja zywiotowych i spofeczny bioréznorodnosci

© 2020 IUCN, International Union for Conservation of Nature and Natural Resources, zmodyfikowany
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CZYM SA NBS?

Definicja, zasady i korzysci

Rozwiazania oparte

na przyrodzie moga zara-
dzi¢ wielu zagrozeniom

i rownoczesnie przynosic¢
wiele korzysci.

‘Splyw powierzchniowy v elementy 2r6 2 systemu odwadnia- Weglonodo &4
minimalizue ryzyko jacego moga stuzyc; gdy sa suche, jako istotne tereny publiczne. usuwane za pomoca
zatoru. | proceséw biologicz-

Zmniejszone ryzy- nych. Do zarzadza-

ko powodzi w po- - - / nia tym procesem

réwnaniu z kon- N > e S ) wymagane sa
wencjonalnym R . l 9 wytrzymate
odwadnianiem, A o . nasadzenia.

poniewaz wooa jest
duzej zatrzymywa-
na w elementach
zréwnowazonego
miejskiego syste-
mu odwadniajace-

J (i rosliny moga
Py odniesc
znaczne
Q .

erozjirzek gy 3 = zaopatrzenia
wwode,

szczegbinie

wstresujacych
Komponenty sa polaczone szeregowo o . warunkach
w celu wychwytywania pylu i ciezkich Ao, ke i - miejskich.

zanieczyszczefi u Zrodia’, przed
przeprowadzeniem dodatkowego
oczyszczania.

‘Zasilanie wod gruntowych
iwarstw wodonosnych

siedliskami popzeZingitade;

© 2018 McCloy Consulting & Robert Bray Associates (https://sudsguide.uk), zmodyfikowany

CZYM SA NBS?

NBS w retencji wody i zarzadzaniu osadami

Tradycyjna ,,szara infrastruktura” obecna w obszarach zabudowanych.

(b) Infrastruktura szara

igprzep uszczaln

niisiy poziom wod gruntowych

stacja uzdatniania wody
lnpady‘ . @

[
—m .
zwigkszony splyw
R nieprzepuszezalna
powierzchnia
woda burzowa odprowadzana rurami



https://sudsguide.uk/

12/3/2024

CZYM SA NBS?
NBS w retencji wody i zarzadzaniu osadami

»Zielono-niebieska infrastruktura” jako alternatywa do ,,szarej infrastruktury”.

(a) Zielono-niebieska infrastruktura

odbudowa
ciekow

2Zwierciadlo wod gruntowych

infiltracja mokradia

zasilenie wod gruntowych vL\

CZYM SA NBS?

NBS w retencji wody i zarzadzaniu osadami

”»”

Rozwiazania oparte na przyrodzie wspétistniejace z ,,szarg infrastruktura
jako hybrydowe rozwigzanie maksymalizujace korzysci.

(c) Rozwigzania hybrydowe

D

@& e,
QO P O

_____________ N

A

zasilanie wod gruntowych




12/3/2024

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE
Czego doswiadczamy
Przyczyna (symptom, zjawisko, Teoria / zasada rozwiazania
»problem*)
Retencja wody tak blisko miejsca opadow jak to
Powodzie rzeczne ozl
(opadowe . o infiltracja wody (da¢ wodzie czas na
lub roztopowe) / .Za ‘!“z° :Ody r.ia dr:gach wsigkniecie)
btyskawiczne / 1702 TIRFED IS * retencja wody (w naturalnych lub sztucznych
miejskie zagtebieniach)
* magazynowanie wody (w naturalnych lub
sztucznych zbiornikach)
Zapobieganie wyptukiwaniu gleby:
Ubytek / erozja gleby; . . .. .
Osady/namuty i akumulacja osadow \F:rody) & 4 PO przepiyw!
W rzekach; namuty / o zatrzymywanie osadéw/namutéw (putapki na
btoto na drogach i polach namuty/btoto lub osady, spowalnianie
przeptywu wody)
Zapobieganie utracie wilgoci:
* ponowne wykorzystanie wody
Brak wody w glebie « utrzymywanie wilgotnej gleby (przykrywanie
Susza i powietrzu (niska ziemi, spowalnianie predkosci wiatru, aby
wilgotnos¢) utrzymac prawidtowe dziatanie matego obiegu
wody)
« podniesienie poziomu wod gruntowych (poprzez
infiltracje)
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PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

— ¢ —— DUZY OBIEG WODY Jaka JeSt rOla ! WptyW
(R2ADSZE) gleby i roslinnosci?

ROZNORODNE ROSLINY + ZDROWA GLEBA = PRAWIDLOWY OBIEG WODY
(40% DESZCZU POWINNO POCHODZIC Z MAtEGO OBIEGU WODY)
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https: //greenwichfreepress.com/wp-content/uploads/2021/04/one-water-graphic-1170x785.ipg, zmodyfikowany

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Zasady / teorie:

RETENCJA WODY zwolnij lub powstrzymaj sptyw, daj przestrzen

INFILTRACJA WODY pozwol jej wsigknac
PRZECHOWYWANIE WODY zachowaj na pozniej

0

Freepik

ZWOLNIJ PRZEPLYW WODY i jq GROMADZ.

10


https://greenwichfreepress.com/wp-content/uploads/2021/04/one-water-graphic-1170x785.jpg
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PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Zwiekszenie infiltracji i magazynowania wody w glebie
zatrzymywanie czesci wody, ktora sptynetaby dalej

dzieki retencji woda pozostaje dtuzej na danym terenie -> fala powodziowa
jest mniejsza

dtuzsze zaleganie: wiecej czasu na wsigkniecie wody w glebe
nasigknieta gleba magazynuje wode

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Zbiorniki wodne tacza sie ze soba poprzez glebe i dostarczaja wode do otoczenia
(nawilzenie gleby).

Zdolnos¢ magazynowania wody na danym obszarze zalezy nie tylko od struktury
i gtebokosci gleby, ale takze od roslinnosci.

Przyktady: rozszczelnianie powierzchni, koncepcja miasta-gabki, obszary
infiltracyjne, ogrody deszczowe, zbiornik burzowy w miescie, przepuszczalne
chodniki, zielone dachy, drzewa przyuliczne, tworzenie terenow zielonych,
zbieranie deszczdwki (zbiornik/cysterna na wode deszczowa)

11
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PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Spowalnianie przeptywu w gorze zlewni

Utrzymywanie wody na miejscu przez dtuzszy czas pozwala glebie wchtongc
wiecej wody.

zapobiega sptywaniu w dot rzeki

zapewnia magazynowanie do pozniejszego wykorzystania

Przyktady: nieszczelne tamy, tamy bobrowe, grube ktody drzewa umieszczane
w ciekach w celu utworzenia matych stawdw; zbiorniki pét-naturalne, stawy
i jeziora, obwatowania ziemne, lasy ochronne, zalesianie

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Wiecej miejsca dla wod rzecznych
W okresie wezbran dawne tereny zalewowe rzek magazynowaty znaczne ilosci
wody. Gleba wchtaniata czes¢ nadmiaru wody, podczas gdy reszta pozostawata
na tym obszarze i sptywata pozniej.
reaktywacja dawnych obszarow zalewowych
kilka mniejszych przedsiewzie¢ moze mie¢ znaczacy wptyw, gdy beda
zrealizowane razem

Przyktady: ponowne taczenie terenow zalewowych z rzeka: utworzenie nowych
stref zalewowych, bocznych zatok gromadzacych wode i stuzacych rybom
do odpoczynku i tarta

12
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PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Renaturyzacja koryta rzeki

Nieuregulowane, naturalne koryta rzek:
sg W stanie pomiesci¢ wiecej wody ze wzgledu na dtuzszy, krety ksztatt
i naturalne funkcjonowanie;
zawartosc osadow i mikrorzezba w korycie zapewniaja retencje wody
i podnosza poziom wod gruntowych w okolicy;
roslinnosc rosnaca strefami wzdtuz brzegdw przyczynia sie do retencji
i utrzymania prawidtowej wilgotnosci powietrza poprzez parowanie.

Przyktady: przywracanie meandréw, tagodne zbocza, urozmaicona linia
brzegowa, strefowa roslinnosé, otwieranie ciekow na swiatto dzienne

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Zmiany w zagospodarowaniu wzdtuz rzeki / w zlewni
suma wptywu wielu projektow wzdtuz rzeki i na jej terenach zalewowych
rekultywacja, ochrona i zmiany w uzytkowaniu gruntow
poza korzysciami ptynacymi z ustug ekosystemowych, moga byc¢ réwniez
osiggane korzysci finansowe (ptatnosci UE)

Przyktady: przeksztatcenia gruntu, zmiany w gospodarce rolnej, (sztuczne)
mokradta i tereny zalewowe, renaturyzacja i ochrona torfowisk, lasy ochronne
i tereny podmokte w zlewniach

13
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PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE
POWODZ - tagodzenie skutkow i zapobieganie

Magazynowanie wody
woda pozostaje dtuzej na danym terenie - wysokos¢ fali powodziowej
zmniejsza sie
nasigknieta gleba magazynuje wode na okres suszy
praktycznym zastosowaniem jest zbieranie deszczdwki:

gromadzenie i przechowywanie wody deszczowej z dachdéw i innych twardych
powierzchni w celu jej pozniejszego wykorzystania

Przyktady: ogrody dachowe, sztuczne mokradta, zbiorniki retencyjne i detencyjne,
liniowe ogrody deszczowe, zielone dachy, zbieranie deszczowki

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Dziatania w zlewni

(1) Rekultywacia torfowisk
Zalesianie e lasy

POWODZ

Przyktad dziatan w réznych
miejscach catej zlewni
zmniejszajacych ryzyko
powodziowe.

https://publications.parliament.uk/pa/cm2
01617/cmselect/cmenvfru/115/11505.htm,
zmodyfikowany

14


https://publications.parliament.uk/pa/cm201617/cmselect/cmenvfru/115/11505.htm
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PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Silny wiatr i duzy sptyw wody moze prowadzi¢ do:
erozji
utraty gleby
deflacji (wywiewania gleby)
pogorszenia jakosci wody w rzekach

-<Q

Freepik

Freepik

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Zasady / teoria:
ZAPOBIEGANIE EROZJI

zatrzymywanie wody z lokalnych opadéw na miejscu

zwiekszanie stabilnosci gleby
jesli woda sptywa: spowalnianie sptywu

WYCHWYTYWANIE | ZATRZYMYWANIE OSADOW / NAMULOW / BLOTA

jesli woda sptywa: spowolnienie przeptywu

jesli woda dalej sptywa: zatrzymywanie wody zawierajacej osady

15
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PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Spowolnienie sptywu w gornej czesci zlewni

Utrzymanie wody na miejscu

Gleba ma czas aby wchtona¢ wiecej wody
Zapobieganie sptywowi catej wody w dét zlewni i zapewnienie jej przechowywania
do pdézniejszego wykorzystania w okresie suchym.

Przyktady: strefy buforowe, mikrozapory miedzy redlinami

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Ciagte utrzymywanie pokrywy roslinnej w celu ochrony gleby przed erozja
w gornej czesci zlewni

zwiekszenie obszaréw lesnych

poprawa stanu zdrowotnego lasow
Zapobiega sptywowi i zapewnia wode w okresach bezdeszczowych.

Przyktady: renaturyzacja lasu, zalesianie / odnawianie lasu, lasy ochronne

16
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PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Ochrona gleby przed erozja poprzez zmiany w gospodarce rolnej
poprawa zdolnosci do zatrzymywania wody w glebie
regeneracja gleby i zwiekszenie jej dobrostanu
przywrécenie tradycyjnego uzytkowania gruntéw

Przyktady: ograniczenie lub brak orki, mulczowanie, zazielenianie (= zielona
zima), uprawa konturowa, tarasowanie, uprawa okrywowa, agrolesnictwo, uprawy
wieloletnie, zroznicowanie upraw, pasy drzew i krzewow, itp.

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Wychwytywanie osadéw

wytapywanie i zatrzymywanie osadow w putapkach:
spowalnianie przeptywu wody umozliwia osadzanie sie zawieszonych czastek
zapobiega ich dalszemu transportowi

To tylko tagodzenie skutkow erozji: metoda nie zapobiega utracie gleby.

Przyktady: lokalny zbiornik sedymentacyjno-retencyjny, sztuczne mokradto

17
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PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Ochrona przed wywiewaniem (deflacja) - WIATR

Spowolnienie i zaburzenie strumienia wiatru na otwartych przestrzeniach dzigki
zielonym barierom

Mniejsze predkosci wiatru zmniejszajq site erozji
Sprzyjaja zatrzymywaniu wilgoci w glebie i stuza jako siedlisko zwiekszajac
bioréznorodnosc.

Przyktady: pasy ochronny, wiatrochrony, zywoptoty, roslinnos¢ na obrzezach pél,
pokrywa roslinna, uprawa konturowa

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Zasady / teoria:
PONOWANE WYKORZYSTANIE WODY
UTRZYMYWANIE WILGOCI W GLEBIE
PODNIESIENIE POZIOMU WOD GRUNTOWYCH

fa)

Freepik

18
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PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Ponowne wykorzystanie wody: zasoby dostepnej wody mozna zwiekszy¢
lub wykorzystywac w bardziej rozsadny sposob.
« pozyskiwanie wody z opaddéw deszczu
« obieg wtorny szarej wody: w gospodarstwach domowych i na wiekszg
skale

Przyktady: zbieranie deszczéwki (zbiorniki / cysterny na deszczéowke)
do podlewania, zielone dachy: ogrody na dachach

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Utrzymywanie wilgotnosci gleby

Retencja wody: Odpowiednia zawartosci wilgoci w powietrzu i glebie jest wazna
dla prawidtowego wzrostu roslin, poprawia mikroklimat, przywraca maty obieg
wody, przyczynia sie do zdrowia oraz dobrego samopoczucia ludzi i dzikiej
przyrody.

Przyktady: poprzez roslinnosc: ochrona laséw i mokradet w zlewniach; zalesianie /
odnawianie laséw, parki /zielone korytarze, catoroczna pokrywa roslinna

na polach uprawnych

19
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PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Utrzymywanie wilgotnosci gleby

Zmiany w technikach rolnych: rolnictwo jest odpowiedzialne za szereg
negatywnych skutkow, a jednoczesnie samo cierpi z ich powodu. Wdrozenie
zmian w rolnictwie jest nieuniknione, zwtaszcza, ze wydajnosc¢ spada przy
nadmiernym wykorzystaniu zasobow naturalnych.

Przyktady: zrownowazone zarzadzanie gruntami: przeksztatcenia gruntow,
agrolesnictwo, tarasowanie, poplony, uprawy okrywowe, mulczowanie

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Utrzymywanie wilgotnosci gleby

Zwiekszone zacienie i okrycie gleby: Zakryta gleba jest bogatsza w wilgoc,
ma lepsza strukture, wiecej mikroorganizmow, przez co sprzyja dziataniu
naturalnych procesow i ma wiekszg zyznosc¢. Pokrycie moze stanowi¢ zywa

roslinnos¢ (na terenach uprawnych) lub martwa materia organiczna pochodzaca

Z wczesniejszych zasiewdw lub specjalnie utozona warstwa mulczu.

Przyktady: mulczowanie, poplony, uprawy okrywowe, zmiana uprawy (na lepiej
dostosowane do zmieniajacego sie klimatu gatunki i odmiany), przeksztatcenia

gruntow (pole uprawne -> uzytek zielny -> las, zalesianie / odnawianie lasu),
agrolesnictwo, pasy drzew i krzewéw
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Rozwiazania oparte na przyrodzie stuza wielu celom, nie tylko zwigzanym
z retencja wody i zarzadzaniem osadami.

Powiazania sg tak zréznicowane jak sama natura.

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Chtodzenie
Wprowadzanie ,,zielnych przestrzeni” i zapobieganie ,,wyspom ciepta”
chtodzenie ewaporacyjne

zapewnianie cienia
zmniejszanie emisji poprzez zmniejszenie wykorzystania klimatyzacji
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PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Jakos¢ powietrza i zmniejszenie hatasu

Zielen w postaci drzew i innych roslin
dziata jak naturalny filtr zanieczyszczen powietrza,
uwalnia tlen
jest naturalng barierg pochtaniajaca i ttumiaca dzwieki, zmniejszajaca
zanieczyszczenie hatasem

PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Ré6znorodnos¢ biologiczna

NBS czesto wspomagaja odtwarzanie zdegradowanych ekosystemow
lub tworzenie nowych siedlisk.

Wptywaja na nia:
- zrdznicowanie gatunkowe roslin i zwierzat
zielone korytarze - tacznos¢ miedzy ekosystemami

rodzime gatunki roslin - lepsze przystosowanie od lokalnych
warunkow srodowiskowych

dobra kondycja gleby
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PROBLEMY VS. ROZWIAZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE
Dodatkowe ustugi swiadczone przez NBS

Estetyka / tadny wyglad
piekne krajobrazy
mozliwosci rekreacyjne dla mieszkancow

Inne korzysci
poprawa jakosci wody
sekwestracja wegla (wychwytywanie i magazynowanie CO2)
korzysci ekonomiczne i spoteczne
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PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

System nawierzchni przepuszczalnej

- powierzchnie, ktére moga wchtonac
wode deszczowa (burzowa)
zmniejszajg i opdzniaja sptyw
powierzchniowy wody
woda przesacza sie przez
przepuszczalng powierzchnie
lub przez szczeliny i otwory
w kostce brukowej

woda infiltruje z lezacej ponizej

warstwy kamienia do gleby lub © NBS Technical Handbook of UNaLab URBAN NATURE LABS,
. . . Institut fiir Landschaftsplanung und Okologie
do dodatkowej warstwy drenazowej 0/

Infiltracja
T i retencja wody

Parowanie

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

System nawierzchni przepuszczalnej

przepuszczalny ,,dywan
kamienny”

ptyty azurowe / kostka
brukowa z porosnietymi
szczelinami

© NBS Technical
Handbook of UNalLab
URBAN NATURE LABS,
Institut fiir
Landschaftsplanung
und Okologie

© BAW-IKT
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Infiltracja wody
Powodzie [ Retencja wody
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji
namuty / | Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota
Ponowne wykorzystanie wody
Susza Utrzymywanie wilgotnej ’gleby
Podniesienie poziomu wod
gruntowych
Chtodzenie
. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
Ustugi
hatasu
dodatkowe = — =
Réznorodnos¢ biologiczna
Estetyka / tadny wyglad

© Katalog dobych prakty!

, cz. Il,UPWr

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

&(d) ’\}\((

et ,/:// ‘*\u
Crx >"’fv Ak

v oy

OTWARTE POtACZENIE Z ISTNIEJACYM PODLOZEM

“ OBSZAR ZBIERANEJ WODY

SYSTEM ZASILANIA, DYSTRYBUCJI | WENTYLACJI

POWIERZCHNIA UZYTKOWA (PARKING LUB CHODNIK)
PODSTAWOWA STRUKTURA

~ WARSTWA NAPOWIETRZANIA, ROZPROWADZANIA | POZIOMOWANIA

. GABCZASTE PODLOZE

(SZKIELET GRUBOZIARNISTY + DROBNOZIARNISTY MATERIAL)

PRZELEW AWARYJNY
© BAW-IKT, zmodyfikowany
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https: //www.sonnenerde.at/en/biochar/sponge-city

Sytuacja wielu drzew, ktore
zostaty posadzone w przesztosci Koncepcja miasta-gabki
w miastach

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Korzenie moga rozprzestrzeniac sie pod utwardzonymi powierzchniami i strefami
ruchu miejskiego.
Gruboziarnisty stabilny materiat przenosi obcigzenia w podtoze.

Drobniejszy materiat sktadajacy sie ze sktadnikow mineralnych i organicznych
jest wciskany w duze szczeliny gruboziarnistego materiatu.

System porow wypetnionych korzeniami umozliwia przenikanie powietrza i wody
do gleby i pod nia.

Wymagana jest dostateczna przestrzen na powierzchni i pod ziemia.
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Koncepcja miasta-gabki (sponge city)

Wolkersdorf, Dolna Austria

budowa przepuszczalnego
podtoza na parkingu

© BAWIKT@/&

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE
Koncepcja miasta-gabki (sponge city)

Aleja Eggenberger, Graz, Austria

|
'¢ v
% )
www.schwammstadt.at/projekte/eggenberger-allee-graz-freiland-zt I
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Miejskie Wodociagi i Kanalizacja w Bydgoszczy
- wprowadza filozofig ,,miasta-gabki”

- od 2016 - przebudowa sieci kanalizacji deszczowej
w miescie (90 km), budowa 86 zbiornikoéw retencyjnych

- 2024 - nowe finansowanie z NFOSiGW (program FEnIKS) -
w planie budowa kolejnych 35 zbiornikéw retencyjnych,
instalacji do oczyszczania zmagazynowanej wody

deszczowej by zasila¢ fontanne, staw i uzywac tej wody S ST ——
do podlewania i sptukiwania ulic, ogrody deszczowe,

zielone $ciany, nasadzenia roslinnosci

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Infiltracja wody
Powodzie [ Retencja wody
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji
namuty / Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota
Ponowne wykorzystanie wody
Susza Utrzymywanie wilgotnej ’gleby
Podniesienie poziomu wod
gruntowych
Chtodzenie
. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
Ustugi
hatasu
dodatkowe — 2% -
Réznorodno$¢ biologiczna
Estetyka / tadny wyglad

Po prawej: https://link.springer.com/article/10.1007

Po lewej: https://www.meinbezirk.at/graz/c-lokales/reininghaus-
wie-ein-kompletter-stadtteil-in-graz-ergruent
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Zielone dachy

= trzy gtowne typy:
ekstensywne,
intensywne,
bagienne/retencyjne

= korzysci:
miejscowe obnizenie
temperatury
redukcja zanieczyszczen,

zarzadzanie woda
i gromadzenie deszczowki,

wzrost bioréznorodnosci

. - Zielony dach bagienny
Intensywny zielony dach na Galerii Pétnocnej © Mareckie Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne

w Warszawie v

© Szymon Polanski

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Zielone dachy

ekstensywne zielone dachy: lekkie,

niewymagajace szczegolnej
konserwacji, ptytko ukorzeniona
roslinnos¢

Odtworzona struktura gleby
Widknina fitracyjna

Warstwa drenazu

Warstwa izolacyjna

Warstwa,

Membrana konstrukcyjna s

intensywne zielone dachy: ciezsze
systemy z roznorodna roslinnoscia,
w tym mniejszymi drzewami i krzewami

Stworzenie
siedliska

© NBS Technical Handbook of UNaLab URBAN NATURE LABS, Institut fiir Landschaftsplanung und Okologie w
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dachy bagienne / retencyjne: tacza w sobie cechy ekstensywnych zielonych

dachéw i sztucznych mokradet stuzacych do oczyszczania sciekdéw bytowych

- oczyszczona woda z tych dachéw moze by¢ ponownie wykorzystana, np.
do podlewania lub w toaletach

Stworzenie
siedliska

Odprowadzanie
wody

Retencja wody
© NBS Technical Handbook of UNaLab

URBAN NATURE LABS, Institut fiir
Landschaftsplanung und Okologie

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Infiltracja wody
Powodzie [ Retencja wody
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji
namuty / Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota
Ponowne wykorzystanie wody
Susza Utrzymywanie wilgotnej ’gleby
Podniesienie poziomu wod
gruntowych
Chtodzenie
. Jakosc¢ powietrza i zmniejszanie
Ui hatasu
dodatkowe R6znorodnos¢ biologiczna
Estetyka / tadny wyglad

Szpital miejski we Frankfurcie, Niemcy
https://gruenstattgrau.at/news/projekt/buergerhospital-frankfurt
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Gromadzenie i przechowywanie
wody deszczowej z dachéw i innych
twardych powierzchni w celu jej
pozniejszego wykorzystania.
Przyczynia sie do zmniejszenia
szybkosci sptywu i ilosci wody
sptywajacej do systemdw
kanalizacyjnych.

Niektore systemy moga by¢
bardziej rozbudowane i kosztowne
w instalacji.

https: //www.treehugger.com/beginners-guide-to-rainwater-

harvesting-5089884, zmodyfikowany

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Infiltracja wody

Powodzie [ Retencja wody +
Magazynowanie wody +
Osady / Zapobieganie erozji
namuty / Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota
Ponowne wykorzystanie wody +
Susza Utrzymywanie wilgotnej ’gleby
Podniesienie poziomu wod
gruntowych
Chtodzenie
. Jakosc¢ powietrza i zmniejszanie
Ustugi
hatasu
dodatkowe

R6znorodnos¢ biologiczna
Estetyka / tadny wyglad
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- sposob na zarzadzenie woda sptywajaca z dachoéw, drog i innych
nieprzepuszczalnych powierzchni w miescie
Zzapewniaja czasowa retencje, infiltracje oraz podczyszczanie
sptywajacej wody
ogrody deszczowe sa zaktadane zwykle w miejscach, gdzie nie ma zbyt
duzo miejsca dla korzeni, wiec drzewa NIE nadaja sie do stosowania
w takich rozwiazaniach

obsadzane stosunkowa gesta, rodzima roslinnoscia
wymagaja regularnej pielegnacji

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Vi y g"
Gromadzenie _g“:, E 5 r "':t: % Filtrowanie
i ponowne uzycie wody s 2R TS % S i bioremediacja wody
! Lotk
AL TS i) S i
! o i

Stworzenie
siedliska
i polaczen

Parowanie

© NBS Technical Handbook of UNaLab URBAN NATURE LABS, Institut fiir Landschaftsplanung und Okologie
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Ogrody deszczowe w Gdansku
- powierzchnia: 20 ha
- objetos¢ wody: 1,5 tys. m3
- zatozenie: wchtoniecie opadu

o natezeniu min. 30 mm
trwajacego ok. 0,5 h

- nadmiarowy opad
odprowadzany do sieci
kanalizacji deszczowej

> przyktadowe realizacje w Gdansku

Ogrody deszczowe, ul.
Junony i 3 Maja, Gdansk
zrodto: Gdanskie Wody

Infiltracja wody +

Powodzie Retencja wody
Magazynowanie wody

Osady / Zapobieganie erozji

namuty / Zatrzymywanie osadow /

btoto namutow / btota
Ponowne wykorzystanie wody +

Susza Utrzymywanie wilgotnej ’gleby
Podniesienie poziomu wod .
gruntowych
Chtodzenie

. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
Ustugi
dodatk hatasu
odatkowe = 2% - i
Réznorodnoéé biologiczna + Obergrafendorf, Austria
https://link.springer.com/article/10.1007

Estetyka / tadny wyglad +

34


https://www.gdmel.pl/mala-retencja/przykladowe-realizacje
https://link.springer.com/article/10.1007

12/3/2024

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

podtuzne, porosniete roslinnoscig ptytkie kanaty ze zboczami o niewielkim
nachyleniu, nazywane tez rowami infiltracyjnymi

zaktadane w miastach, w poblizu drég lub miedzy jezdniami

pochtaniaja, przechowuja i odprowadzaja sptywajace wody powierzchniowe,
a takze oczyszczaja je z zanieczyszczen i osadow

obsadzone rodzima roslinnoscia wspieraja roznorodnosc biologiczna
czesto stanowg element dekoracyjny w miescie

potrzebuja regularnej i prawidtowej konserwacji

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Stworzenie
siedliska
i potaczert

jlff" —)a,iz P s Gromadzenie Filtrowanie
14 % ¥ A 55 i ponowne |b|ofemediaqa wody
! uzycie wody

Parowanie

LA

© NBS Technical Handbook of UNaLab URBAN NATURE LABS,
Institut fiir Landschaftsplanung und Okologie
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Infiltracja wody +
Powodzie | Retencja wody +
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji +
namuty / Zatrzymywanie osadow / .
btoto namutow / btota
Ponowne wykorzystanie wody +
Utrzymywanie wilgotnej gleb
Susza y yw - .g ) ,g Y
Podniesienie poziomu wod .
gruntowych
Chtodzenie +
. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
Ustugi
hatasu
dodatkowe Réznorodnoéé biologiczna + https: //www.susdrain.org/case-studies/case_studies/queen_maryrs_walk_llanelli.html

Estetyka / tadny wyglad

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

- porady jak wykonac:
- ogrod deszczowy (w gruncie / pojemniku)?
- niecke infiltracyjna
- powierzchnie przepuszczalne

- katalog roslin do zastosowania

- obliczanie wspotczynnika sptywu powierzchniowego

£6dz tapie deszczowke. Przewodnik
dla mieszkancow, 2020
https://uml.lodz.pl/files/bip/public/KS
2020/deszczowka przewodnik _dla_miesz
kancow. pdf
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Podwojne wykorzystanie
obszarow retencji wody:

infiltracja wody w liniowych
ogrodach deszczowych

koncepcja miasta-gabki

Alte PoststraBe/KratkystraBe, Graz (Styria, Austria

e
) ) )
https://link.springer.com/Griines Regenwassermanagement - natur-basierte
Losungen und nachhaltige Landschaftsbautechniken im Vormarsch

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Mata retencja miejska w Gdansku

GDANSKA :Gsn 2:0?:::2: i i
POLITYKA
MALEJ RETENCJI
MIEJSKIEJ
zatozenia wdrazania matej retencji miejskiej \
Retencja przydomowa

Zielen Retencja
miejska (./\ng‘ \/_‘ terenowa

- Dobre przyktady zagospodarowania wod
? opadowych bazujace na ksztattowaniu
P(C el zieleni retencyjnej w Gdansku
rnikowa
Retencja
uliczna https://www.gdmel.pl/dla-inwestorow/dokumenty-do-
pobrania-uzgodnienia
© Gdanskie Wody

wytyczne dla projektantow (link) 0/
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- stosunkowo ptaskie, porosniete roslinnoscia - czesto trawa, zazwyczaj suche
obszary

- po obfitych opadach deszczu woda wypetnia zbiornik i stopniowo wsigka
w ziemie uzupetniajac zasoby wdd gruntowych

- rozne rodzaje roslin moga porastac otoczenie zbiornika i w ten sposob tworzyc
siedlisko dla dzikiej przyrody oraz podnosi¢ ré6znorodnosc biologiczna, a takze
poprawiac estetyke

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Infiltracja wody +

Powodzie Retencja wody +
Magazynowanie wody

Osady / Zapobieganie erozji

namuty / Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota

Ponowne wykorzystanie wody
Utrzymywanie wilgotnej gleby
Podniesienie poziomu wod
gruntowych

Chtodzenie

Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
hatasu

Susza

Ustugi
dodatkowe

https: //www.susdrain.org/case-

Roznorodnosc biologiczna +
Estetyka / tadny wyglad +

studies/case_studies/victoria_park_health_centre_leicester.html
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Zbiorniki retencyjne
zbiorniki mokre, gromadza wode burzowa
w sposob ciagty
utrzymuja wode rowniez w okresach
suchych

zapewniaja siedlisko dla gatunkow
wodnych i pétwodnych

wymagaja stosunkowo duzego obszaru

B -
Mokry zbiornik retencyjny w Vuores, Tampere, Finlandia
zrodto: City of Tampere

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Zbiorniki detencyjne

w okresach bezdeszczowych sa suche,
stanowa tereny zielone

zatrzymuja wode burzowa

w okresach ulewnych deszczy moga by¢
wypetnione woda przez kilka dni

woda wsigka w glebe i zasila wody gruntowe
lub moze sptywac do systemu kanalizacji

poprzez infiltracje i sedymentacje osadow . z :
poprawiana jest jakos¢ wody Zbiornik detencyjny

. . zrédto: www.susdrain.org
wymagaja stosunkowo duzego obszaru
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Infiltracja wody
Powodzie Retencja wody
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji
namuty / Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota
Ponowne wykorzystanie wody
Susza Utrzymywanie wilgotnej ’gleby
Podniesienie poziomu wod
gruntowych
Chtodzenie
. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
Ustugi
hatasu
dodatkowe — Y -
Réznorodnosc biologiczna
Estetyka / tadny wyglad

(]

Podwojne wykorzystanie obszarow retencji - zbiorniki retencyjne
w publicznym parku Parco Casarico w Sorengo, Szwajcaria
https://landezine-award.com/casarico-park/

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

- stworzony przez cztowieka system terenow podmoktych przeznaczonych do
zbierania, oczyszczania i magazynowania szarej wody lub wod deszczowych

- zwykle ptytkie zbiorniki wypetnione piaszczysto-zwirowym podtozem,
obsadzone roslinnoscia wodna lub pétwodng

- nieoczyszczona woda przeptywa nad lub przez warstwe podtoza i roslinnos¢,
przechodzac naturalng filtracje i oczyszczanie

- wspieraja bioréznorodnos¢ w miescie

- moga by¢ optacalna alternatywa do standardowych metod oczyszczania Sciekow

- wymagaja odpowiedniej przestrzeni i warunkow glebowych
- potrzebuja regularnych inspekcji, monitorowania (kontroli wody) i konserwacji
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7

Parowanie &a .

Stworzenie
siedliska
i polaczen

@ Filtrowanie _&-
i bioremediacja wody ., i bn N
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© NBS Technical Handbook of UNaLab URBAN NATURE LABS,

Institut fiir Landschaftsplanung und Okologie

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Infiltracja wody
Powodzie | Retencja wody
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji
namuty / Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota
Ponowne wykorzystanie wody
Susza Utrzymywanie wilgotnej 'gleby
Podniesienie poziomu wod
gruntowych
Chtodzenie
. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
Ustugi h
atasu
dodatkowe — 22 5 -
Rdznorodnosé biologiczna
Estetyka / tadny wyglad

Tt = P ~

taka zalewowa w Vuores, Tampere, Finlandia
https://unalab.eu/en
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wizualna i ekologiczna korzysc dla mieszkancow miast

magazynowanie dwutlenku wegla, filtrowanie pytow i zanieczyszczen,
zapewnianie cienia oraz obnizanie temperatury otoczenia, bior6znorodnosc
koncepcja miasta-gabki

sadzenie drzew przy ulicach czesto prowadzi do konfliktow z istniejacymi

instalacjami, dlatego wskazane jest uprzednie przeprowadzenie
kompleksowego planowania przestrzennego

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

StONCE Opad atmosferyczny

© NBS Technical Handbook of UNaLab URBAN NATURE LABS,
Institut fir Landschaftsplanung und Okologie
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Infiltracja wody +
Powodzie Retencja wody +
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji
namuty / Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota

Ponowne wykorzystanie wody
Utrzymywanie wilgotnej gleby

Susza — - -
Podniesienie poziomu wod .
gruntowych
Chtodzenie +

. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
Ustugi +
dodatk hatasu
odatkowe Roznorodnosé biologiczna + po prawej: https://www.naturpark-suedsteiermark.at/wp-content/uploads
po lewej: © BAW-IKT

Estetyka / tadny wyglad +

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

- tatwo dostepne przestrzenie obcowania z natura i do rekreacji

- zielone korytarze tacza siedliska przez co tworza sie¢ ekosystemow
sprzyjajacych bioréznorodnosci
- odgrywaja kluczowa role w zrownowazonym rozwoju miast

- parki miejskie, parki kieszonkowe, parki linearne, place zabaw

- zielone korytarze moga powstawac z przeksztatconej nieuzywanej
infrastruktury, tj. linie kolejowe
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Park linearny, Warszawa
zrodto: ZDM Warszawa

https://www.researchgate.net/publication/350302728 Solutions_for
Structural_Planning_of_the_Urban_Green_Corridor_for_Hanoi_City

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Infiltracja wody +
Powodzie Retencja wody +
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji
namuty / Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota

Ponowne wykorzystanie wody
Utrzymywanie wilgotnej gleby +

Susza —— - -

Podniesienie poziomu wod .

gruntowych

Chtodzenie + > e

. Jako$¢ powietrza i zmniejszanie Park kieszonkowy Ogrod Mrowkowy, Krakow

Ustugi hatasu + zrodto: ZZM Krakow
dodatkowe p 32 15 -

Réznorodno$¢ biologiczna +

Estetyka / tadny wyglad
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odstoniecie skanalizowanych i zakopanych pod ziemia ciekow wodnych, takich
jak strumienie czy kanaty przez usunigcie warstw betonu oraz uksztattowanie
na nowo brzegoéw i dna koryta tak by staty sie bardziej naturalne

pozwolenie na powrdt naturalnych procesow ksztattowania sie koryta rzeki

tworzenie siedlisk dla wodnych i potwodnych roslin i zwierzat, a takze
usprawnienie odbierania sptywu wod burzowych

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Zamkniety kanal wodny

Usunigcie pokrywy
’ u
£

h y
c N Usunigcie pokrywy
i niwelacja brzegow

y
N /
D N Usunigcie pokrywy,
niwelacja brzegow
i profilowanie dna koryta

https://therivermanagementblog.wordpress.com/2013/03/11/what-to-do-with-lost-urban-rivers-beneath-our-feet/
Po prawej: © NBS Technical Handbook of UNaLab URBAN NATURE LABS, Institut fiir Landschaftsplanung und Okologie
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Infiltracja wody +
Powodzie | Retencja wody

Magazynowanie wody

Osady / Zapobieganie erozji

namuty / Zatrzymywanie osadow /
btoto namutéw / btota

Ponowne wykorzystanie wody
Utrzymywanie wilgotnej gleby
Podniesienie poziomu wod
gruntowych

Chtodzenie +

Susza

Jakos¢ powietrza i zmniejszanie

hatasu ‘
dodatkowe ROznorodnoéé biologiczna + https: //www.landscapeperformance.org/case-study-
briefs/cheonggyecheon-stream-restoration-project

Ustugi

Estetyka / tadny wyglad +

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

- naturalne rzeki: zmienny przeptyw, transport osadow, regulacja odptywu wod,
zmniejszenie ryzyka powodziowego, zapewnienie siedlisk i miejsc rekreacji
- renaturyzacja ma na celu przywrécenie rzek do bardziej naturalnego stanu
- obejmuje interwencje zaréwno na mata jak i wieksza skale w obrebie koryta
rzeki, strefy brzegowej i terenu zalewowego, tj.:
powiekszenie obszaru rowniny zalewowej
poszerzenie i wydtuzenie koryta
przeprofilowanie przekroju poprzecznego koryta
wprowadzenie elementdw, ktdre wymusza erozje boczng i meandrowanie rzeki
- cel: stworzenie zréwnowazonego, funkcjonalnego i dostepnego srodowiska
rzecznego
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Infiltracja wody +

Powodzie | Retencja wody +
Magazynowanie wody

Osady / Zapobieganie erozji

namuty / Zatrzymywanie osadow / .

btoto namutéw / btota
Ponowne wykorzystanie wody
Utrzymywanie wilgotnej gleb

Susza y yw - .g ) ’g Y
Podniesienie poziomu wod .
gruntowych
Chtodzenie +

. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
Ustugi
dodatk hatasu
odatkowe o %7 3 Projekt renaturyzacji ,,Strumienie Grazu”, Austria

Roznorodnos¢ biologiczna + https: / /www.graz.at/cms/beitrag/10396383/8028812/ Grazer_Ba
Estetyka / tadny wyglad + eche_im_Ueberblick.html

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

r

- rzeka Salantas, Litwa

- usuniecie 4-metrowej
przegrody na rzece

https://www.eib.org/de/stories/rivers-
biodiversity-dam-removal-award
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- zapory budowane z naturalnych materiatow (grube gatezie lub pnie drzew)

- spowalniaja przeptyw i zatrzymujg wode obnizajac wysokosc fali powodziowej

- przepuszczaja pewnga czes¢ wody caty czas: w czasie nizowki cata woda
przeptywa, a w czasie wyzdowki, czes¢ wody jest zatrzymywana i sptywa
pozniej stopniowo

- zatrzymywana woda moze tworzyc¢ nowe podmokte siedliska

- mozliwe tylko na mniejszych ciekach
- podobna role petnia tamy bobrowe czy tamy faszynowe

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Infiltracja wody
Powodzie Retencja wody
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji
namuty / Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota
Ponowne wykorzystanie wody
Susza Utrzymywanie wilgotnej ’gleby
Podniesienie poziomu wod
gruntowych
Chtodzenie
. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
Ui hatasu
dodatkowe Roznorodnosc biologiczna
Estetyka / tadny wyglad

Nieszczelna tama,
element
zréwnowazonego
systemu odwadniania
obszaréw wiejskich
Stroud, Wielka
Brytania
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potaczenie dawnego terenu zalewowego z rzeka tagodzi skutki wczesniejszego
odciecia od naturalnych zalewéw i odwodnienia obszaru
przesuniecie watow przeciwpowodziowych lub ich obnizenie pozwala
na odtworzenie naturalnych procesow na terenie zalewowym
korzysci:
zwiekszenie powierzchni i objetosci wody magazynowanej podczas powodzi
co obniza wysokosc¢ fali powodziowej w dole rzeki,
odtworzenie podmoktych siedlisk (np. laséw tegowych i olsowych),
mozliwos¢ reintrodukcji gatunkow zyjacych na terenach podmoktych,
stworzenie ostoi dla ryb podczas wysokiego poziomu wody i silnych przeptywow

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

77
7

odsuniecie watow boczne koryto rzeki reaktywacja terenu
od koryta rzeki (kanat ulgi) zalewowego

© World Bank, Washington, DC. A Catalogue of Nature-Based Solutions for Urban Resilience
http://hdl.handle.net/10986/36507
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Odsuniecie watéw przeciwpowodziowych

na Odrze:

- miedzy Domaszkowem a Tarchalicami,
gm. Wotow, woj. dolnoslaskie

- las tegowy, brak zabudowy
- rozebranie lub obnizenie starego watu
- budowa nowego watu (dtugosc ok. 7 km)

- polder (ok. 600 ha)

il

zrodto: Krolikowska K., 2015, Zielona Infrastruktura.

Studium przypadku Domaszkow-Tarchalice

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Infiltracja wody
Powodzie [ Retencja wody
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji
namuty / Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota
Ponowne wykorzystanie wody
Susza Utrzymywanie wilgotnej ’gleby
Podniesienie poziomu wod
gruntowych
Chtodzenie
. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
Ustugi
hatasu
dodatkowe — 2% -
Réznorodno$¢ biologiczna
Estetyka / tadny wyglad

Wiosenne zalanie lasu tegowego w zrenat
woj. pomorskie
zrodto: Wody Polskie

uryzowanej dolinie tupawy,
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Podrecznik dobrych praktyk renaturyzacji wod
powierzchniowych, 2020, link

Katalog dobrych praktyk w zakresie robot
hydrotechnicznych i prac utrzymaniowych
wraz z ustaleniem zasad ich wdrazania, 2018, e

l]nk DOBRE PRAKTYKI
— UTRZYMANIA RZEK

Dobre praktyki utrzymania rzek, 2018, link

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

rodzaj dziatan bioinzynierskich w celu stabilizacji brzegdw rzek i zboczy dolin
wykorzystuje sie zywe faszyny, umocnienia stoku sadzonkami (np. wierzby)
oraz obsadzanie roslinami mat do stabilizacji zboczy

faszyny to wiazki zywych gatezi, ktore sa siedliskiem dla roslin i zwierzat,
przez co zwiekszaja bioréznorodnosc

rosliny rozwijaja sie¢ korzeni, ktora stabilizuje zbocze i zapobiega erozji gleby
maty biodegradowalne z roslinnoscig na zboczach koryta powoduja
zmniejszenie predkosci wody, co sprzyja osadzaniu sie materiatu
transportowanego przez rzeke i ogranicza erozje
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Zywe nabrzeza

5 Stworzenie
siedliska

Transport

Sadzonki

Faszyna

© NBS Technical Handbook of UNaLab URBAN NATURE LABS,
Institut fiir Landschaftsplanung und Okologie
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Zywe nabrzeza

Infiltracja wody +
Powodzie | Retencja wody +
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji +
namuty / | Zatrzymywanie osadow / .
btoto namutow / btota

Ponowne wykorzystanie wody
Utrzymywanie wilgotnej gleby +

Susza —— - -
Podniesienie poziomu wod
gruntowych
Chtodzenie +

. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie

Ustugi
hatasu

dodatkowe Mata porosnieta roslinnoscia na brzegu cieku wodnego

Réznorodnosc biologiczna * https://pudi.lubw.de/detailseite/-/publication/51092
Estetyka / tadny wyglad +
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zacienienie sprzyja wiekszej wilgotnosci gleby i tym samym zapobiega
deflacji (wywiewaniu), a sama roslinnosc¢ spowalnia wiatr

zacienienie utrzymuje nizsza temperature gleby, sprzyja dzikiej przyrodzie
i uprawom (owady zapylajace, ptaki)

zwiekszaja retencje krajobrazowa, ograniczaja skutki suszy, wptywaja na
jakos¢ wad

(pot)naturalna roslinnos¢ i mulczowanie
pasy drzew i krzewdw miedzy polami, wzdtuz drog

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Plan Strategiczny dla Wspolnej Polityki

Rolnej na lata 2023-2027 (MR)
wsparcie finansowe na tworzenie
zadrzewien srodpolnych, link

Zadrzewienia $rédpolne, okolice Turwi, Wielkopolska
zrodto: https://regionwielkopolska.pl
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Infiltracja wody
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Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji
namuty / Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota
Ponowne wykorzystanie wody
Susza Utrzymywanie wilgotnej ’gleby
Podniesienie poziomu wod
gruntowych
Chtodzenie
. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
Ustugi
hatasu
dodatkowe — Y -
Réznorodnosc biologiczna
Estetyka / tadny wyglad

http://szepvilagunk.weebly.com
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stuza jako zabezpieczenie przed ré6znymi zagrozeniami

naturalnymi

Lasy ochronne

tagodza wptyw zagrozen takich jak: obrywy skalne,
lawiny, erozja, osuwiska i powodzie w obszarach

gorskich

na nachylonych terenach chronig glebe i zapobiegaja

erozji

Las ochronny w Austrii,
https: //www.protective-forest.

at/content/whatisaprotectivefo
rest.html
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Tereny podmokte
moczary, mokradta, bagna, torfowiska
chronia i poprawiajg jakos¢ wody
magazynuja wody powodziowe

pomagaja w utrzymaniu przeptywu wod powierzchniowych w suchszych
okresach, stopniowo uwalniajac zmagazynowana wode

zapewniaja siedliska dla ryb i innych dzikich zwierzat

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Infiltracja wody +
Powodzie Retencja wody +

Magazynowanie wody +
Osady / Zapobieganie erozji +
namuty / Zatrzymywanie osadow / .
btoto namutow / btota

Ponowne wykorzystanie wody
Utrzymywanie wilgotnej gleby +

Susza — - -
Podniesienie poziomu wod .
gruntowych
Chtodzenie +
Vst Jakos¢ powietrza i zmniejszanie .
stugl hatasu Tereny podmokte w rezerwacie przyrody Rabensburger Thayaauen,
dodatkowe - . 9 https: //www.naturland-noe.at/naturschutzgebiet-rabensburger-thaya-auen
R6znorodnos¢ biologiczna +
Estetyka / tadny wyglad +
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- sposoby:
- ograniczanie orki
zmniejszanie zageszczenia podglebia
zwiekszenie ilosci materii organicznej
w glebie pokrytej roslinami okrywowymi,
mulczem lub resztkami pozniwnymi
korzysci - przeciwdziatanie skutkom
zarowno obfitych opadow jak i suszy:
zmniejszenie erozji gleby
zatrzymanie wody deszczowej

zwiekszenie infiltracji i zdolnosci
do magazynowania wody w glebie

” EESI
Korzysci z upraw okrywowych
Zwiekszenie Zapewnienie siedliska
wydajnosci upraw dia zapylaczy
S?kweslrac;a \‘,»"} .:.: d
(wiazanie) L&) p é. 6 p
[ “

wegla
: L * Wehtanianie deszczu
i zatrzymywanie

- wilgoci w glebie

Poprawa jakosci
gleby i wody

adaptation-and-mitigation

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

uprawy tarasowe i tworzenie mikrozapor miedzy
redlinami zmniejsza ryzyko erozji gleby poprzez
ograniczenie przeptywu wody i transportu osadow

w obrebie pola
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PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Infiltracja wody +
Powodzie Retencja wody +
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji +
namuty / Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota ’

Ponowne wykorzystanie wody
Utrzymywanie wilgotnej gleby +

Susza . . . . .
Podniesienie poziomu wod
gruntowych
Chtodzenie

. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie

Ustugi - - . §
hatasu

dodatkowe = — = Mulcz
Réznorodnosé biologiczna + Lestaw Zimny, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons

Estetyka / tadny wyglad

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

- to, jak rozne elementy krajobrazu sg
usytuowane wzgledem siebie wptywa
na przeptyw wody i transport osadow
w zlewni

- metody spowolnienia sptywu wody,
zapobiegania erozji lub wychwytywania
wyerodowanego materiatu:

- roslinne pasy buforowe

- Zywoptoty na obrzezach pol A . _
- drogi sptywu wody porosniete trawa " Bariera roslinna z krzakow i trawy na skraju pola
- tarasowanie e
- putapki na osady
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PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Infiltracja wody
Powodzie | Retencja wody
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji
namuty / | Zatrzymywanie osadow /
btoto namutow / btota
Ponowne wykorzystanie wody
Susza Utrzymywanie wilgotnej ’gleby
Podniesienie poziomu wod
gruntowych
Chtodzenie
. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
Ustugi
hatasu
dodatkowe —— . -
Réznorodnosc biologiczna
Estetyka / tadny wyglad

- . < nifs

Porosnieta trawa droga sptywu wody zastosowana
w miejscu podatnym na erozje

© BAW-IKT

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

w oparciu o to, do czego danych teren sie nadaje lub w jaki sposob najlepiej

moze sie przyczyni¢ do adaptacji do zmian klimatu

przyktad: przeksztatcenie gruntdow ornych w las, trwate uzytki zielone

lub zmiana gospodarki rolnej mozne zmniejszyc erozje gleby

pozwalajac intensywnie uzytkowanym terenom powrocic¢ do bardziej

naturalnego stanu, np. odtwarzajac torfowiska, tereny podmokte,
renaturyzujac rzeki
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PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Przeksztatcanie gruntow

Agrolesnictwo to metoda rolnicza,
ktora integruje drzewa z uprawami
i hodowla zwierzat w celu
stworzenia produktywnych

i odpornych ekosystemow

”EESI
Korzysci z agrolesnictwa

Tworzy
mikroklimat

Zapewnia siedlisko

Chroni zwierzgta
dla zapylaczy

hodowlane i uprawy przed
wiatrem i ekstremalnymi 2wigksza
warunkami pogodowymi wydajnos¢ upraw

Spowalnia spltyw
wody, zmniejsza
erozjg gleby
MNP 7 i poprawia jakose
y wody

Wzmacnia jakos¢
Sekwestruje gleby

(wiaze) wegiel

https://www.eesi.org/articles/view/qa-how-the-savanna-institute-is-helping-
agroforestry-thrive-in-the-midwest

PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

MBJ.Z Zaleznosc

‘plywem powlerzchniowym.

zrodto: Budziszewska M., Kardas A

: . v . o Wyniki badari hna
Bohdanowicz Z. (red.), Klimatyczne W QGrach w Utsh (USA). na podstawie: Baile, Copeiand Jr 1961

ABC, Uniwersytet Warszawski, 2023

_/”
‘Q \f( )
e Zaleznosc miedzy

roslinnoscia a
szybkoscig sptywu

pokryciem gleby

powierzchniowego
‘ : i erozja
‘?‘?"""m_,, |
4
iy
ity
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PRZEGLAD ROZWIAZAN OPARTYCH NA PRZYRODZIE

Infiltracja wody +
Powodzie [ Retencja wody +
Magazynowanie wody
Osady / Zapobieganie erozji +
namuty / Zatrzymywanie osadow / .
btoto namutow / btota
Ponowne wykorzystanie wody
Susza Utrzymywanie wilgotnej ’gleby +
Podniesienie poziomu wod
gruntowych
Chtodzenie
. Jakos¢ powietrza i zmniejszanie
Ustugi
hatasu
dodatkowe — Y -
Réznorodnos¢ biologiczna +
Estetyka / tadny wyglad

© BAW-IKT
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Infiltracja wody
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+

Powodzie rzeczne
padowe lub

roztopowe) / Retencja wody

+

+

btyskawiczne /

miejskie Magazynowanie wody

o

Zapobieganie erozji
Osady / namuty /

gleby

btoto Zatrzymywanie osadow / o || o PO P i ) e e e
namutéw / btota
‘l;zréoywne wykorzystanie sllo el o« o

Susza Utrzymywanie wilgotnej + |+ sllall = ol =l = N

Podniesienie poziomu
wod gruntowych

Chtodzenie

Jakos$¢ powietrza
i zmniejszenie hatasu

Ustugi dodatkowe
Roznorodnos¢
biologiczna

Estetyka / tadny wyglad
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REALIZACJA NBS: PRAWO | FINANSE
Polityki, przepisy i mozliwosci finansowania
NBS czesto stanowig wartos¢ dodana dla projektdw, oferujac innowacyjne,

Zrownowazone rozwiazania — pozytywnie oceniane przez wtadze

ubieganie sie o odpowiednie finansowanie pomaga zwiekszy¢ powodzenie
projektu, a przy wiekszych dziataniach jest zwykle konieczne

planowanie i wdrazanie wymaga znajomosci odpowiednich polityk i przepisow
(na poziomie UE, krajowym i lokalnym) — zapewnia tatwiejsze przejscie
przez procedure wydawania pozwolen

-2
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REALIZACJA NBS: PRAWO | FINANSE

Elementy projektu NBS, ktére moga determinowac odpowiednie regulacje:
specyfika kraju, regionu
interesariusze i zakres
charakter i wielko$¢ projektu
lokalizacja
zagrozenia

REALIZACJA NBS: PRAWO | FINANSE

Istotne dyrektywy UE:

Dyrektywa w sprawie oceny skutkow wywieranych przez niektére
przedsiewziecia publiczne i prywatne na srodowisko (ang. EIA)

Dyrektywa w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko (ang.

SEA)

Dyrektywa siedliskowa

Ramowa dyrektywa wodna (ang. WFD)
Dyrektywa powodziowa

Wspolna polityka rolna (WPR, ang. CAP)
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REALIZACJA NBS: PRAWO | FINANSE

Akty prawa, m.in.

Prawo wodne
Prawo ochrony srodowiska
Prawo budowlane

REALIZACJA NBS: PRAWO | FINANSE

Krajowe dokumenty:
Strategiczny Plan Adaptacji dla sektoréw i obszarow wrazliwych na zmiany
klimatu do rolu 2020 z perspektywa do roku 2030 (link)
Plan Przeciwdziatania Niedoborowi Wody na lata 2022-2027 (link)

Plan Przeciwdziatania skutkom suszy (link)
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https://bip.mos.gov.pl/fileadmin/user_upload/bip/strategie_plany_programy/Strategiczny_plan_adaptacji_2020.pdf
https://www.gov.pl/web/infrastruktura/program-przeciwdzialania-niedoborowi-wody
https://stopsuszy.pl/dokument-ppss/
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REALIZACJA NBS: PRAWO | FINANSE

Lokalne dokumenty planistyczne i strategiczne uwzgledniajace zmiany klimatu,
m.in.:

Strategia rozwoju gminy

Program ochrony srodowiska

Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
Plany urzadzania lasu

Programy matej retencji

Miejskie plany adaptacji

REALIZACJA NBS: PRAWO | FINANSE

Przyktady mozliwosci finansowania z srodkow UE:

Program dziatan na rzecz $rodowiska i klimatu LIFE (poprzez NFOSiGW)

Fundusze Europejskie (m.in. Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego, EFRR):

Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat i Srodowisko 2021-2027 (FENIKS)
Fundusze Europejskie dla wojewodztw (programy regionalne 2021-2027)
Fundusze Europejskie dla Polski Wschodniej - link

Programy Europejskiej Wspétpracy Terytorialnej Interreg w latach 2021-2027

Program Horyzont Europa (badania naukowe i innowacje 2021-2027)
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https://www.gov.pl/web/nfosigw/program-life
https://www.feniks.gov.pl/
https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/wszystkie-serwisy-programow/
https://www.fepw.gov.pl/
https://www.ewt.gov.pl/strony/o-programach/programy-interreg-2021-2027/
https://www.kpk.gov.pl/horyzont-europa
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REALIZACJA NBS: PRAWO | FINANSE

Przyktady mozliwosci finansowania z srodkow UE i innych:

Plan strategiczny dla Wspolnej Polityki Rolnej UE na lata 2023-2027
inwestycje i premie lesno-zadrzewieniowe - link
interwencje rolno-srodowiskowo-klimatyczne

Fundusze norweskie i Mechanizm Finansowy Europejskiego Obszaru
Gospodarczego (EOG)

Program Invest EU

REALIZACJA NBS: PRAWO | FINANSE

Przyktady mozliwosci finansowania z srodkow krajowych i lokalnych:

programy NFOéiGW, np. Adaptacja do zmian klimatu i ochrona wad przed
zanieczyszczeniami

WFOSiGW
obywatelskie budzety partycypacyjne (zielone)
lokalne programy, np. Ztap deszcz (Wroctaw), Mata retencja (Poznan)

fundusze soteckie
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https://www.gov.pl/web/rolnictwo/inwestycje-i-premie-lesno-zadrzewieniowe
https://instrumentyfinansoweue.gov.pl/invest-eu/
https://www.gov.pl/web/nfosigw
https://bip.um.wroc.pl/artykuly/842/zlap-deszcz
https://www.poznan.pl/mim/main/informacje-o-programie,p,68775,68776.html
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REALIZACJA NBS: PLAN DZIALANIA

Opracowanie projektu NBS

Planowaniel ’ Realizacja

zdefiniowanie opracowanie
celéw projektu szczegbtowego
i podejscia projektu i jego
do problemu wdrozenie
Dostarczenie

obstuga, utrzymanie
i monitorowanie
projektu
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REALIZACJA NBS: PLAN DZIALANIA

- staranne planowanie w celu
unikniecia kompromisow

- Zaangazowanie interesariuszy
i wysitek spotecznosci

- monitorowanie i ponowna
ocena wdrozonych NBS w

1. Stwérz koncepcje

+ xdefiniy) pocztkon

5. Gromadi i udostepniaj zdobyte
doswiadczenia

$RODKI OCHRONNE
DZIALANIA
. WSPOLPRACA

miare uptywu czasu poprzez
zarzadzanie adaptacyjne

i wtaczajace podejmowanie
decyzji

/.Y OTWARTE STANDARDY

© http://cmp-openstandards.org, zmodyfikowany

Zdefiniowanie problemow i potrzeb - Etap 1

Zidentyfikuj wyzwania, ktére wymagaja
opracowania konkretnego rozwiazania. I
Skala problemu okresli skale rozwigzania

grupa obywateli, organizacja
pozarzadowa lub deweloper) moze pomoc
zdefiniowac problem i zasugerowac

NBS.
Sponsor projektu NBS (wtadze lokalne, I
dziatania. I

it

MIND
MAP

[]

-Q

e

Pixabay
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Zdefiniowanie problemow i potrzeb - Etap 1 I
Etap 2 - Wybranie interesariuszy

o Qkreslenie ,interesariusze” odnosi sie do
kazdego, kto ma udziat w jakimkolwiek
aspekcie dziatan.

°  Dobrze zorganizowane i wtaczajace I

| SESSIONS

zaangazowanie prowadzi do lepszych
wynikow.

o Nalezy zacza¢ od zidentyfikowania
interesariuszy, a nastepnie
przeanalizowac ich potrzeby, potencjalne
korzysci i preferencje.

130
Pixabay
T
é\'

Zdefiniowanie problemow i potrzeb - Etap 1 I

Etap 2 - Wybranie interesariuszy

o QOpisz problemy, ktore NBS ma
rozwiazac, wyzwania, ktorym powinien
sprostac oraz cele, ktore powinien
osiagnac.

° Nalezy realistycznie oszacowac
potrzebne zasoby, ustali¢ harmonogram,
okresli¢ wymagang wiedze
specjalistyczna i wszelkie wymogi
prawne.

Analiza zakresu dziatan - Etap 3 I

I
I
L

Pixabay
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Zdefiniowanie problemow i potrzeb - Etap 1 I

Analiza zakresu dziatan - Etap 3 I

Stworz kilka wstepnych projektow

lub wariantow projektu.

W przypadku prostych projektow wszyscy
interesariusze moga by¢ w to
Zaangazowani.

W przypadku bardziej ztozonych
projektow, zespot ekspertow powinien
nakresli¢ alternatywne scenariusze.

o<.

|
|
.

Etap 2 - Wybranie interesariuszy

Etap 4 - Opracowanie kilku scenariuszy

m
b
\ .%.

3

Pixabay

Zdefiniowanie problemow i potrzeb - Etap 1

Analiza zakresu dziatan - Etap 3 I

Przeprowadzenie wstepnej oceny - Etap 5 T
)

I

Pixabay

> e |

Etap 2 - Wybranie interesariuszy

Etap 4 - Opracowanie kilku scenariuszy

°  Przeprowadz ewaluacje wstepnych
projektow i wybierz najbardziej
obiecujace rozwiazanie.

°  Wszyscy interesariusze powinni
zaangazowac sie w sporzadzenie listy
oczekiwanych korzysci i ograniczen
kazdego projektu.

,
%

e
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Zdefiniowanie problemow i potrzeb - Etap 1 I

Etap 2 - Wybranie interesariuszy
Analiza zakresu dziatan - Etap 3 I

Etap 4 - Opracowanie kilku scenariuszy
Przeprowadzenie wstepnej oceny - Etap 5-¢

¢ Etap 6 - Opracowanie szczegotowego projektu

I °  Poziom szczegotowosci zalezy od rodzaju
rozwiazania opartego na przyrodzie.

Pixabay

Zdefiniowanie problemow i potrzeb - Etap 1
I Etap 2 - Wybranie interesariuszy
Analiza zakresu dziatan - Etap 3
I Etap 4 - Opracowanie kilku scenariuszy
Przeprowadzenie wstepnej oceny - Etap 5—¢

¢ Etap 6 - Opracowanie szczegdtowego projektu

Przeprowadzenie szczegotowej analizy - Etap 7 I

o Ocena srodowiskowych i finansowych

aspektow projektu.
o . . ?
°  Szczegolnie wazna w przypadku ztozonych {i\

i wielkoskalowych projektow.
Pixabay
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Etap 2 - Wybranie interesariuszy

Zdefiniowanie problemow i potrzeb - Etap 1 I
Analiza zakresu dziatan - Etap 3 I

Etap 4 - Opracowanie kilku scenariuszy
Przeprowadzenie wstepnej oceny - Etap 5 T

¢ Etap 6 - Opracowanie szczegotowego projektu
Przeprowadzenie szczegétowej analizy - Etap 7 I

Etap 8 - Opracowanie uzasadnienia biznesowego

\
I L i zabezpieczenie finansowania
1 (hl L :
\:——q. s © Czy projekt jest publiczny czy prywatny?
T c . . .
- - °  Czy konieczne jest przeprowadzenie postepowa-
< nia o udzielenie zamowienia publicznego?

Pixabay o Kto odniesie korzysci z realizacji NBS?

Etap 2 - Wybranie interesariuszy

Zdefiniowanie problemow i potrzeb - Etap 1 I
Analiza zakresu dziatan - Etap 3 I

Etap 4 - Opracowanie kilku scenariuszy

Przeprowadzenie wstepnej oceny - Etap 5—¢

o—4

Etap 6 - Opracowanie szczegbtowego projektu

Przeprowadzenie szczegotowej analizy - Etap 7 I

Etap 8 - Opracowanie uzasadnienia biznesowego
i zabezpieczenie finansowania
Wdrozenie - Etap 9
% T
Pixabay @ .\‘

0

hJ
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Etap 2 - Wybranie interesariuszy

Zdefiniowanie problemow i potrzeb - Etap 1 I
Analiza zakresu dziatan - Etap 3 I

Etap 4 - Opracowanie kilku scenariuszy

Przeprowadzenie wstepnej oceny - Etap 5-¢

o—4

Etap 6 - Opracowanie szczegotowego projektu
Przeprowadzenie szczegétowej analizy - Etap 7 I

Etap 8 - Opracowanie uzasadnienia biznesowego
i zabezpieczenie finansowania

Wdrozenie - Etap 9

?
) a,

Kontrola - Etap 10 *,

Pixabay

Zdefiniowanie problemow i potrzeb - Etap 1

I Etap 2 - Wybranie interesariuszy
Analiza zakresu dziatan - Etap 3 I

Etap 4 - Opracowanie kilku scenariuszy

Przeprowadzenie wstepnej oceny - Etap 5—¢

o—4

Etap 6 - Opracowanie szczegbtowego projektu
Przeprowadzenie szczegotowej analizy - Etap 7 I

Etap 8 - Opracowanie uzasadnienia biznesowego

i zabezpieczenie finansowania
Wdrozenie - Etap 9

(]
, o, —Etap 11 - Ocena / korekta
Kontrola - Etap 10—
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REALIZACJA NBS: PLAN DZIALANIA

Niepewnos¢
ze wzgledu na dynamiczny charakter ekosystemow

Pixabay

Ztozonos¢

projekty NBS sa bardziej ztozone ze wzgledu na wielowymiarowy
charakter systemow przyrodniczych i zaangazowanie rozmaitych
interesariuszy

Podejscie multidyscyplinarne
moze stanowic¢ wyzwanie ze wzgledu na roznice w jezyku i sposobie
postrzegania zagadnien pomiedzy réznymi dyscyplinami
potacznie nauki, polityki i praktyki jest zazwyczaj trudnym zadaniem

REALIZACJA NBS: PLAN DZIALANIA

Mapowanie systemoéow
okreslenie, gdzie umiejscowione sa NBS ma kluczowe znaczenie
dla planowania strategicznego i znalezienia synergii miedzy
réznymi podmiotami

Pixabay

Integracja polityki
planowanie implementacji NBS musi by¢ osadzone w ramach
struktury rzadowej lub samorzadowej, aby umozliwié jego
zrownowazone wdrazanie na poziomie lokalnym
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REALIZACJA NBS: PLAN DZIALANIA

Estetycznie atrakcyjne NBS Pixabay
tak, aby obywatele mogli je docenic i chroni¢ uznajac jako wtasne

Wspotzarzadzanie
Zaangazowanie szerokiego grona interesariuszy
otwarty i przejrzysty proces projektowania
w celu opracowania rzetelnego uzasadnienia biznesowego nalezy wziac
pod uwage koszty cyklu zycia
Narracja inkluzywna
taczenie wiedzy i zadan roznych wydziatow urzedu JST

REALIZACJA NBS: PLAN DZIALANIA

Zréwnowazona gospodarka przestrzenna Pixabay
polityki przestrzenne, takie jak wytyczne, ktore wymagajg stosowania
NBS i sa wdrazane za posrednictwem planow zagospodarowania
przestrzennego
decydenci w samorzadach lokalnych powinni by¢ swiadomi znaczenia
przetamywania barier wewnatrz wtasnej organizacji, ukierunkowanego
na wspotzarzadzanie z interesariuszami i spotecznosciami lokalnymi
Zaangazowanie interesariuszy
kluczowe dla pomyslnej realizacji projektéw NBS

dobrze zaplanowane i wtaczajace uczestnictwo prowadzi do lepszych
wynikow
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REALIZACJA NBS: PLAN DZIALANIA

Rozwiagzania na matg skalg majg niewielki wptyw na srodowisko,

ALE
stanowia dobre przyktady dla kolejnych projektow i pomagaja przekonad ludzi
wiele dziatan na mata skale moze przewyzszyc¢ efekt jednego duzego projektu

REALIZACJA NBS: PLAN DZIALANIA

Aby sie o tym przekonac, nalezy zaczac od podejscia na matg skale. Mate, tatwe
do wdrozenia dziatania oferuja korzysci dla lokalnej spotecznosci:

mate, niewielkie wymagania wzgledem przestrzeni

zwykle niewielki koszt (z wyjatkami)

tatwosc¢, oszczednosc czasu, budowa wtasnymi sitami (z wyjatkami)

czasami potrzebny jest tylko bardzo prosty projekt techniczny

jeden projekt techniczny moze by¢ stosowany w wielu miejscach (z niewielkimi
zZmianami)

relatywnie proste zasady dotyczace pozwolen

wiele z nich mozna ze sobg taczyc

poprawiaja estetyke otoczenia, co zwykle jest wazne dla mieszkancow
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REALIZACJA NBS: PLAN DZIALANIA

b ‘Warszlaty e \'J
é i 2\ edukacyjne Piknik edukacyjny

Przyktad dziatan w projekcie NBS, fundusze EOG
zrodto: www.zielona.lesna.pl
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http://www.zielona.lesna.pl/
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DODATKOWE ZRODLA INFORMACJI

Klimatyczne ABC. Interdyscyplinarne podstawy wspétczesnej wiedzy o

zmianie klimatu, 2023, link
Scenariusze zmian klimatu w Polsce w XXI w. - Klimada 2.0 - link

Ryzyko dla Polski - Klimada 2.0 - link [proickeimatycane da porsi

DODATKOWE ZRODLA INFORMACJI

Fundacja Zdrowa rzeka

Bez lania wody. Narady obywatelskie w spotecznosciach lokalnych.
Przewodnik dla organizatoréw narad, 2024, link

Naturalna retencja. Poradnik i przyktady dziatar dla samorzqdow, 2023,
link

NATURALNA
ENCJA
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https://www.wuw.pl/product-pol-18569-Klimatyczne-ABC-Interdyscyplinarne-podstawy-wspolczesnej-wiedzy-o-zmianie-klimatu-PDF.html
https://klimada2.ios.gov.pl/klimat-scenariusze/
https://klimada2.ios.gov.pl/ryzyko-zmian-klimatu/
https://zdrowarzeka.pl/bez-lania-wody/
https://zdrowarzeka.pl/wp-content/uploads/2023/04/13183-WWF-Poland-Naturalna-Retencja-Poradnik.pdf
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DODATKOWE ZRODLA INFORMACJI

icki : : . N crnososmron ek
Urzad Miejski Wroctawia / Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu e

Jarowania
wodami opadowymi

Katalog dobrych praktyk, cz. | - Zasady zréwnowazonego gospodarowania
wodami opadowymi pochodzqcymi z nawierzchni paséw drogowych, 2021,
link

Katalog dobrych praktyk, cz. Il - Zasady zrownowazonego gospodarowania
wodami opadowymi na obszarze zabudowanym, 2021, link

DODATKOWE ZRODLA INFORMACJI

Fundacja Sendzimira

publikacje:
e
Dobre praktyki zielonych lideréw samorzadowych i pozarzqdowych, e
2024, link

Btekitno-zielona infrastruktura dla tagodzenia zmian klimatu
w miastach. Katalog techniczny, 2019, link

cykl webinarow: Zzielen miejska - standardy i dobre praktyki zwiekszania
bioréznorodnosci i budowania odpornosci na zmiane klimatu - 1X-XII 2024,
link

praktyczne warsztaty, szkolenia
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https://www.wroclaw.pl/zielony-wroclaw/files/dokumenty/41756/zlap-deszcz-katalog-dobrych-praktyk-cz1.pdf
https://www.wroclaw.pl/zielony-wroclaw/files/dokumenty/41756/zlap-deszcz-katalog-dobrych-praktyk-cz2_compressed.pdf
https://sendzimir.org.pl/projekty/zielony-lider/dobre-praktyki-zielonych-liderow-samorzadowych-i-pozarzadowych/
https://sendzimir.org.pl/publikacje/blekitno-zielona-infrastruktura-katalog-techniczny/
https://uslugiekosystemow.pl/zielen-miejska/
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DODATKOWE ZRODLA INFORMACJI

Wody Polskie

w

Poradnik dla miast - identyfikacja obszaréw zagrozonych wodami
opadowymi na terenach zurbanizowanych (na przyktadzie Nowego Sqcza

i Putaw), 2024, link /-/

PORADNIK DLA MIAST

DODATKOWE ZRODLA INFORMACJI

https://klimada2.ios.gov.pl/

Projekt Klimada 2.0 / Instytut Ochrony Srodowiska - PIB

publikacje:
Katalog dobrych praktyk adaptacyjnych, 2023, link

Podrecznik adaptacji dla miast. Wytyczne do przygotowania
Miejskiego Planu Adaptacji do zmian klimatu, 2023, link

Katalog dziatan adaptacyjnych dla samorzadow, 2023, link

Analiza kosztow i korzysci dziatan adaptacyjnych jako wsparcie
w procesie podejmowania decyzji, 2022, link

kursy e-learningowe
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https://www.gov.pl/attachment/00a53683-7609-4616-a430-8827f3a329cb
https://klimada2.ios.gov.pl/files/2024/Katalog dobrych praktyk adaptacyjnych.pdf
https://klimada2.ios.gov.pl/wp-content/uploads/2023/09/Podrecznik-adaptacji-dla-miast_aktualizacja-2023_compressed.pdf
https://klimada2.ios.gov.pl/wp-content/uploads/2023/11/Katalog-dzialan-adaptacyjny-dla-samorzadow.pdf
https://klimada2.ios.gov.pl/files/2023/Analiza kosztow i korzysci dzialan adaptacyjnych jako wsparcie w procesie podejmowania decyzji.pdf
https://klimada2.ios.gov.pl/

12/3/2024

DODATKOWE ZRODLA INFORMACJI

Miejskie i regionalne plany adaptacji do zmian klimatu
Wojewddztwa Slaskiego: w trakcie opracowania - link
Aglomeracji Jeleniogorskiej: link
Poznania: link

Bydgoszczy: link

www.44mpa.pl

DODATKOWE ZRODLA INFORMACJI

ThinkNature - Nature-Based
Solutions Handbook

UNaLab - Urban Nature Labs

Nature-based Solutions
Technical Handhaa Facishests

rlatat
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https://powietrze.slaskie.pl/content/regionalny-plan-adaptacji
https://bip.jeleniagora.pl/artykul/93/20998/plan-adaptacji-do-zmian-klimatu-aglomeracji-jeleniogorskiej-miasta-jeleniej-gory-oraz-powiatow-i-gmin-aglomeracji-jeleniogorskiej
https://www.poznan.pl/mim/main/-,p,46898,46908,51270.html
https://www.bydgoszcz.pl/rozwoj-i-srodowisko/adaptacja-do-zmian-klimatu/
http://www.44mpa.pl/
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DODATKOWE ZRODLA INFORMACJI

NBS COMICS - NATURE TO SAVE THE WORLD ffz&g
¢ e
platforma Connecting Nature Enterprise Q
Urban Nature Atlas
Y/
Urban Nature Explorers 2o

) NBS
NBS EduDirectory - The resource landscape of NBS Education \4/ EduWORLD

Nature4Cities v N
=& |
OPPLA eosse C Qoppla

DODATKOWE ZRODLA INFORMACJI

Nature-based Solutions - Evidence Platform

NbS Case Study platf \ Network
ase Study platform Q Novark
NetworkNature
10 citiesWithNature
CitiesWithNature
UrbanByNature \Urban Nature i.

UQBAN
Geolkp ‘ " 'G%L[N UP
.0 GeolKP

URBAN GreenUP
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Pytania -> chat

Ankieta ewaluacyjna

interreg - Co-funded by

CENTRAL EUROPE the European Union

https: //www.interreg-central.eu/projects/localience

©
f www.facebook.com/LocaliencelnterregCE
n

www.linkedin.com/company/localience-interreg-ce

b www.youtube.com/@LOCALIENCE

DZIEKUJE ZA UDZIAL!
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